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Antes de una cirugia

de tumor cerebral

PREGUNTAS PARA EL EQUIPO DE
ATENCION HOSPITALARIA

« ¢Qué imagenologia sera necesaria antes de
la cirugia? ¢Me beneficiaria de las técnicas
avanzadas de imagenologia?

« ¢Qué tan agresivo es el crecimiento de mi
tumor?

« :Qué partes del cerebro estan afectadas
actualmente por el tumor y qué areas estan en
riesgo si el tumor contintia creciendo?

« ¢Como afecta la ubicacién del tumor a mi estado
cognitivo, emocional y fisico?

« ¢Qué centros se especializan en el tipo de tumor
que tengo?

« ¢:Qué especialistas formaran parte de mi equipo
de atencidon médica?

« ¢Es seguro retrasar la cirugia para buscar una
segunda opinidon?

« ¢Hay ensayos clinicos en los que pueda
participar y que requieran procedimientos
quirdrgicos especificos?

» ¢Hay tratamientos que deban realizarse durante
la cirugia para los cuales yo seria un buen
candidato?

« ¢Hay ensayos clinicos que ya no estaran
disponibles para mi una vez que me realicen la
cirugia?

« :Debo preparar un testamento vital, un poder
notarial y un apoderado de atencion médica?

¢Pueden indicarme algun recurso que me
ayude en este proceso? ¢Hay alguien aqui con
quien pueda comunicarme para obtener mas
informacion y asistencia?

« ¢Puedo congelar una muestra de mi tejido
tumoral para cualquier estudio clinico o
oportunidad de tratamiento en el futuro?

« ¢Se puede enviar una muestra de mi tejido
tumoral para investigacion? ;Qué programas de
investigacion se beneficiarian con mi muestra
de tejido tumoral?

PRUEBAS DE BIOMARCADORES

Y ANATOMIA PATOLOGICA

« ¢Qué tipo de pruebas seran necesarias para un
diagndstico adecuado?

« ¢Cudl es la diferencia entre las pruebas de
biomarcadores y anatomia patoldgica?

= ¢Necesitaré una biopsia o cirugia para obtener
una muestra de tejido para realizar las pruebas?

« ¢Utilizaran la Clasificacion de Tumores
del Sistema Nervioso Central (SNC) de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) de
2021 para diagnosticar el tumor?

» ¢Ustedes realizan pruebas de biomarcadores
en este centro, o se enviara mi tejido a una
compaiia externa? ¢Hay suficiente tejido
tumoral para realizar pruebas adicionales
de biomarcadores si queremos enviarlo para
pruebas externas?
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« ¢Como puedo hacer que una muestra del tumor
se analice en busca de biomarcadores para
saber si alguna terapia dirigida podria tratar mi
tipo de tumor?

« ¢Qué biomarcadores deben analizarse para
mi tipo de tumor? ;Pueden explicarme como
podrian afectar mi respuesta a la terapia y al
tratamiento?

- ¢Hay alguna fuente confiable donde pueda leer
sobre los biomarcadores que me explicaron?

« ¢Cudl es el proceso para determinar las
caracteristicas anatomopatologicas de mi
tumor?

« ¢Cuanto tardaran en llegar los resultados del
departamento de anatomia patoldgicay la
pruebas de biomarcadores, y como me los
informaran?

« ¢Quién revisara conmigo los resultados de mis
informes anatomopatoldgicos y biomarcadores
y me explicara qué significan para mi
diagndstico, tratamiento y pronostico?

« ¢Quéindican los resultados sobre mi
pronostico?

e ¢Miseguro cubre los costos para las pruebas de
biomarcadores? Si no, ¢hay asistencia financiera
disponible?

« ¢Hay medicamentos de terapia dirigida,
inmunoterapias, ensayos clinicos u otros
tratamientos para los que podria ser elegible
segun los resultados de mis pruebas de
biomarcadores? En dado caso, ¢cdmo se llama
este medicamento o tratamiento? ;Ustedes lo
recomiendan?

» Consulte la lista de preguntas clave de la
Sociedad Nacional de Tumores Cerebrales
(NBTS) para las pruebas de biomarcadores.

PREGUNTAS QUE DEBE
PLANTEARSE ALELEGIR UN

NEUROCIRUJANO

» ¢Esta especializado en tumores cerebrales
primarios?

« ¢Cuantas cirugias realiza al afo para este tipo
de tumor o ubicacién?

« ¢Qué tipo de capacitacion recibié para
especializarse en tumores de este tipo?

« ¢Qué otros especialistas formaran parte de mi
equipo quirdrgico (por ejemplo, anestesiologo,
técnico quirdrgico, residente, becario, cirujano
primario o cirujano secundario)?

« ¢Cuenta su institucion con una junta sobre
tumores periodica?

« ¢Se presentara mi caso en esa junta sobre
tumores?

« ¢Tienen ensayos clinicos disponibles para este
tipo de tumor?

e ¢Qué debo esperar el dia que venga para la
cirugia?

« ¢Estaré despierto o dormido durante la cirugia?
Si estaré despierto, ¢pueden explicarme ese
proceso? ¢Cuales son los riesgos y beneficios?

« ¢Como protegeran el cerebro de posibles
danos?

55 Chapel Street, Suite 006, Newton, MA 02458 « 617.924.9997

BrainTumor.org


http://www.BrainTumor.org

Preguntas claves para National

Brain Tumor

consultar con sumedico Society

Antes de una cirugia de tumor cerebral

« Debido al tamafo y ubicacion del tumor,
¢cuales son los riesgos y beneficios de la
cirugia para mi? ¢Cual sera el plan para afrontar
los posibles efectos cognitivos y fisicos
después de la recuperacion inicial?

« ¢Déndey de qué tamaio sera la incision?
¢Tendran que afeitarme la cabeza?

« ¢Cudl es el proceso de recuperacion después
de una cirugia de tumor cerebral?

« ¢Cuanto tiempo estaré hospitalizado después
de la cirugia?

NOTAS IR .
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