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•	
•	 QUESTIONS FOR YOUR HOSPITAL CARE TEAM 

•	 ¿Qué imagenología será necesaria antes de 
la cirugía? ¿Me beneficiaría de las técnicas 
avanzadas de imagenología?

•	 ¿Qué tan agresivo es el crecimiento de mi 
tumor? 

•	 ¿Qué partes del cerebro están afectadas 
actualmente por el tumor y qué áreas están en 
riesgo si el tumor continúa creciendo? 

•	 ¿Cómo afecta la ubicación del tumor a mi estado 
cognitivo, emocional y físico? 

•	 ¿Qué centros se especializan en el tipo de tumor 
que tengo? 

•	 ¿Qué especialistas formarán parte de mi equipo 
de atención médica? 

•	 ¿Es seguro retrasar la cirugía para buscar una 
segunda opinión? 

•	 ¿Hay ensayos clínicos en los que pueda 
participar y que requieran procedimientos 
quirúrgicos específicos? 

•	 ¿Hay tratamientos que deban realizarse durante 
la cirugía para los cuales yo sería un buen 
candidato?

•	 ¿Hay ensayos clínicos que ya no estarán 
disponibles para mí una vez que me realicen la 
cirugía? 

•	 ¿Debo preparar un testamento vital, un poder 
notarial y un apoderado de atención médica? 

¿Pueden indicarme algún recurso que me 
ayude en este proceso? ¿Hay alguien aquí con 
quien pueda comunicarme para obtener más 
información y asistencia?

•	 ¿Puedo congelar una muestra de mi tejido 
tumoral para cualquier estudio clínico o 
oportunidad de tratamiento en el futuro? 

•	 ¿Se puede enviar una muestra de mi tejido 
tumoral para investigación? ¿Qué programas de 
investigación se beneficiarían con mi muestra 
de tejido tumoral?  

PATHOLOGY AND BIOMARKER TESTING
•	 ¿Qué tipo de pruebas serán necesarias para un 

diagnóstico adecuado? 

•	 ¿Cuál es la diferencia entre las pruebas de 
biomarcadores y anatomía patológica?

•	 ¿Necesitaré una biopsia o cirugía para obtener 
una muestra de tejido para realizar las pruebas?

•	 ¿Utilizarán la Clasificación de Tumores 
del Sistema Nervioso Central (SNC) de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) de 
2021 para diagnosticar el tumor?

•	 ¿Ustedes realizan pruebas de biomarcadores 
en este centro, o se enviará mi tejido a una 
compañía externa? ¿Hay suficiente tejido 
tumoral para realizar pruebas adicionales 
de biomarcadores si queremos enviarlo para 
pruebas externas?

PREGUNTAS PARA EL EQUIPO DE 
ATENCIÓN HOSPITALARIA

PRUEBAS DE BIOMARCADORES 
Y ANATOMÍA PATOLÓGICA

Preguntas claves para 
consultar con su medico

Antes de una cirugía 
de tumor cerebral
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•	 ¿Cómo puedo hacer que una muestra del tumor 
se analice en busca de biomarcadores para 
saber si alguna terapia dirigida podría tratar mi 
tipo de tumor? 

•	 ¿Qué biomarcadores deben analizarse para 
mi tipo de tumor? ¿Pueden explicarme cómo 
podrían afectar mi respuesta a la terapia y al 
tratamiento?

•	 ¿Hay alguna fuente confiable donde pueda leer 
sobre los biomarcadores que me explicaron? 

•	 ¿Cuál es el proceso para determinar las 
características anatomopatológicas de mi 
tumor?

•	 ¿Cuánto tardarán en llegar los resultados del 
departamento de anatomía patológica y la 
pruebas de biomarcadores, y cómo me los 
informarán?

•	 ¿Quién revisará conmigo los resultados de mis 
informes anatomopatológicos y biomarcadores 
y me explicará qué significan para mi 
diagnóstico, tratamiento y pronóstico?

•	 ¿Qué indican los resultados sobre mi 
pronóstico?

•	 ¿Mi seguro cubre los costos para las pruebas de 
biomarcadores? Si no, ¿hay asistencia financiera 
disponible?

•	 ¿Hay medicamentos de terapia dirigida, 
inmunoterapias, ensayos clínicos u otros 
tratamientos para los que podría ser elegible 
según los resultados de mis pruebas de 
biomarcadores? En dado caso, ¿cómo se llama 
este medicamento o tratamiento? ¿Ustedes lo 
recomiendan?

•	 Consulte la lista de preguntas clave de la 
Sociedad Nacional de Tumores Cerebrales 
(NBTS) para las pruebas de biomarcadores.

PATHOLOGY AND BIOMARKER TESTING
•	 ¿Está especializado en tumores cerebrales 

primarios?

•	 ¿Cuántas cirugías realiza al año para este tipo 
de tumor o ubicación?

•	 ¿Qué tipo de capacitación recibió para 
especializarse en tumores de este tipo?

•	 ¿Qué otros especialistas formarán parte de mi 
equipo quirúrgico (por ejemplo, anestesiólogo, 
técnico quirúrgico, residente, becario, cirujano 
primario o cirujano secundario)?

•	 ¿Cuenta su institución con una junta sobre 
tumores periódica?

•	 ¿Se presentará mi caso en esa junta sobre 
tumores?

•	 ¿Tienen ensayos clínicos disponibles para este 
tipo de tumor?

•	 ¿Qué debo esperar el día que venga para la 
cirugía? 

•	 ¿Estaré despierto o dormido durante la cirugía? 
Si estaré despierto, ¿pueden explicarme ese 
proceso? ¿Cuáles son los riesgos y beneficios?

•	 ¿Cómo protegerán el cerebro de posibles 
daños?

Preguntas claves para 
consultar con su medico

Antes de una cirugía de tumor cerebral

PREGUNTAS QUE DEBE 
PLANTEARSE AL ELEGIR UN 
NEUROCIRUJANO
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Preguntas claves para 
consultar con su medico

Antes de una cirugía de tumor cerebral
•	 Debido al tamaño y ubicación del tumor, 

¿cuáles son los riesgos y beneficios de la 
cirugía para mí? ¿Cuál será el plan para afrontar 
los posibles efectos cognitivos y físicos 
después de la recuperación inicial?

•	 ¿Dónde y de qué tamaño será la incisión? 
¿Tendrán que afeitarme la cabeza? 

•	 ¿Cuál es el proceso de recuperación después 
de una cirugía de tumor cerebral?

•	 ¿Cuánto tiempo estaré hospitalizado después 
de la cirugía?

NOTAS
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