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• Quality of Life

• ¿Qué son los cuidados paliativos?

• ¿Cuál es la diferencia entre cuidados paliativos y 
cuidados para enfermos terminales?

• ¿La calidad de vida y los cuidados paliativos 
formarán parte de mi plan durante el 
tratamiento? 

• ¿Tendré acceso a asistencia social? 

• ¿Qué puedo hacer para sentirme mejor?

• ¿Hay vitaminas, recomendaciones nutricionales o 
terapias complementarias que recomienden para 
mejorar mi calidad de vida y mi salud general?

• ¿Necesitaré servicios de atención a largo plazo?

• ¿Cómo se controlarán durante mi tratamiento 
los efectos secundarios como fatiga, caída del 
cabello y dolor de cabeza?

• ¿Necesitaré servicios de rehabilitación, como 
logopedia, fisioterapia o terapia cognitiva? 
¿Hay centros de rehabilitación que se enfoquen 
en la recuperación neurológica que ustedes 
recomienden?

• ¿Qué sucede si no logro mis objetivos de 
rehabilitación antes de que se acaben mis 
beneficios?

• ¿Cómo me recomiendan que lleve un registro de 
cómo me siento y qué necesitan saber? 

• ¿A qué debo estar atento para pedir ayuda 
inmediata? 

• ¿Cómo abordaremos el apoyo a la salud mental 
para mí y para mi cuidador durante todo mi 
tratamiento? 

• ¿Su sistema de salud ofrece apoyo espiritual a 
través de un asesor de atención espiritual?

•  

• Financial assistance questions:

• ¿Pueden informarme sobre algún servicio de 
asistencia financiera (ya sea del hospital, de la 
compañía encargada de mi tratamiento o de 
organizaciones benéficas locales) que mi familia 
y yo podamos utilizar como ayuda con el costo de 
mi tratamiento y otras dificultades que podamos 
enfrentar relacionadas con mi tumor cerebral?

• ¿Tendré que tramitar el Seguro por Incapacidad 
del Seguro Social (SSDI) a largo plazo, y quién 
puede ayudarme a hacerlo?

• ¿Tienen tarifas especiales para las personas que 
pagan de su bolsillo?

• ¿Quién puede ayudarme a entender las reglas 
de Medicare y Medicaid para mi estado para la 
atención a largo plazo y mi elegibilidad?

• ¿Puedo conducir o podré conducir 
eventualmente? ¿Qué debo hacer para que me 
autoricen a conducir nuevamente? ¿Pueden 
recomendarme algún programa local de 
asistencia para el transporte?

• ¿Debo planificar financieramente para atención 
médica a largo plazo como una residencia para 
ancianos o un centro de cuidados para enfermos 
terminales?
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