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Tome decisiones informadas:
Preguntas clave

Cuando comprendes los biomarcadores de tu tumor y las opciones de tratamiento, puedes tomar
decisiones claramente y tener confianza en los pasos a seguir.

Para asegurarse de que esté tomando decisiones informadas, considere hacerse las siguientes
preguntas clave. Si encuentra que no sabe cdmo responder alguna de ellas, es importante que
consulte esos temas con su médico.

« ¢Entiendo mi diagndstico?
« ¢Esta mi tumor clasificado segun las pautas mas recientes?

« ¢Sé cuales son los biomarcadores de mi tumor y cémo influyen en el pronéstico y en las opciones
de tratamiento?

» ¢Conozco todas las opciones de tratamiento actualmente disponibles para mi?

« ¢Afectaran algunas de las opciones de tratamiento mi elegibilidad para participar en futuros
ensayos clinicos?

« ¢Sé cuales son los posibles riesgos, beneficios y efectos secundarios de cada opcién de
tratamiento?

« ¢He considerado qué es lo mas importante para mi??

« ¢Cuales son mis objetivos para mi cuidado?

« ¢Esta alineada mi decisidn con mis valores y mi estilo de vida?

« ¢Me siento preparado(a) para lo que implica mi diagndstico?

« ¢Me han ofrecido una segunda opinioén o eh considerado buscar una?
« ¢Sé qué tipo de preguntas debo hacer en mis citas?

« ¢Sé qué sera cubierto por mi seguro y cuales costos podrian corresponderme?
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